



Årsmøteprotokoll 
Årsmøte i Hodepine Norge Trøndelag på Olavsgården i Trondheim 1. april 2025.04.03. Det var 12 

fremmøtte. Møtet var fra kl 18.00 til kl 19.15


Kasserer Kenneth Worpvik åpnet møtet og ønsket velkommen


Sak 1. Godkjenning av innkalling og dagsorden.  

Konklusjon: Innkalling og dagsorden godkjennes


Sak 2. Valg av møteleder og referent.


Vedtak: 


Møteleder: Styreleder Heidi Vibeke Bagøien Ludvigsen. 


Referent: Nestleder Ingvild Oxås Henriksen


Møteleder orienterte om gjennomføringen av årsmøtet med bakgrunn i vedtekter: Alle medlemmer over 15 

år har stemmerett. Alle vedtak skjer ved alminnelig flertall. Kun saker oppgitt ved innkalling kan behandles. I 

annet tilfelle kreves ekstraordinær generalforsamling. Vedtekter kan kun endres sentralt, ikke i respektive 

lokallag.


Sak 3. Valg av to til å underskrive protokoll. 

Vedtak: 


Kasserer Kenneth Worpvik 


Medlem Bente Seljestokken 

 

Sak 4. Styrets signerte årsrapport og regnskap for 2024. 

Møteleder gikk gjennom styrets årsrapport for 2024


Vedtak: Årsrapport for 2024 godkjennes


Kasserer Kenneth Worpvik gikk gjennom regnskap for 2024


Vedtak: Regnskap for 2024 enstemmig vedtatt 


Sak 5. Strategi og budsjett for kommende år.


Kasserer Kenneth gjennomgikk budsjett for 2025


Vedtak: Budsjett for 2025 enstemmig vedtatt 
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Møteleder gikk gjennom strategi og årsjul for 2025


Vedtak: Strategi for 2025 enstemmig vedtatt 


Sak 6. Eventuelle andre innkomne saker:


Ingen innkomne saker


Sak 7. Valg av styre


Møteleder forklarte prosessen bak forslag til nye styremedlemmer, og la frem styrets forslag. 


Vedtak: Forslag ble enstemmig vedtatt


Leder: Heidi Vibeke Bagøien Ludvigsen (ikke på valg)


Nestleder: Bente Seljestokken (valgt for 2 år) 

Kasserer: Kenneth Worpvik (ikke på valg) 

Styremedlem: Siv Toverud Rusten (gjenvalgt for 2 år) 

Styremedlem: Ingvild Oxås Henriksen (valgt for 2 år)


Varamedlem: Berit Westergård (ikke på valg) 

Varamedlem: Mari Olsen (valgt for 2 år)


Sak 8. Valg av valgkomite 

Møteleder informerte om styrets forslag om å opprette valgkomite, samt prosessen bak valg av kandidater. 

Styret delegerer til valgkomite å avklare hvor mange medlemmer de ønsker videre.


Vedtak: Enstemmig vedtatt


Leder: Nina Aasen (valgt for 2 år) 

Medlem: Aina Sæther (valgt for 2 år)
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