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M@TEREFERAT — STYREM@TE | HODEPINE NORGE TRONDELAG

Dato: 03.06.2026

Tid: 10.00-11.30
Sted: Teams

Mgteleder: Heidi Vibeke Baggien Ludvigsen
Referent: Lill Anita Stensheim

Til stede: Heidi Vibeke Bagwien Ludvigsen, Bente Seljestokken, Siv Toverad Rusten, Morten

Adrian Balstad, Else-Norun Kvarner, Lill Anita Stensheim

Forfall:

Saksliste og referat:

Saksnr Beskrivelse Status
1 Godkjenning av innkalling og saksliste Innkalling og saksliste ble godkjent
uten merknader
2 Godkjenning av referat fra forrige mgte Referatet fra 16.04.26 ble godkjent
3 @konomi @konomirapport ble gjennomgatt

av kasserer.
Kommentarer:

Drgftet kostnader og muligheter
for gjennomfgring av
sommeravslutning i nord/ Levanger

Prioritering av midler til
likepersonsarbeid

Vedtak:

Det kan brukes inntil 2500,- pa
sommeravslutning i nord/ Levanger
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Det planlegges for likepersonskurs i
Levanger november 2026

Orientering fra Arbeidsgruppen for
likepersoner

Nestleder Bente Seljestokken
orienterte om status og fremdrift.

Orientering om gjennomfgrte
likepersonsaktiviteter og
tilbakemeldinger pa disse.

Styret gnsker videre oppfglging av,
rekruttering av og synliggjgring av

likepersonstilbudet.

Orientering tatt til fglge

Sommeravslutning nord

Styreleder orienterte.

Arrangementet skal vaere
inkluderende og sosialt samlende
for medlemmer og frivillige. Det
blir totalt 10 plasser.

Vedtak:

To lokale frivillige jobber videre
med planlegging og organisering.
Styreleder sender ut informasjon til
medlemmene nar det er klart.

Klage pa manglende behandlingstilbud

Styreleder Heidi og styremedlem
Lill Anita orienterte om misforhold
mellom medlemmers
tilbakemelding om manglende
behandlingstilbud og det som
vektlegges i
brukermedvirkningsmgter med
helseforetak.

Det er gnskelig a se pa muligheten
for a bistd medlemmer i
klageprosesser.
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Fokuset vil vaere pa opplysning om
klageadgang, og a gjgre det enkelt
for vare medlemmer 3 vite hvordan
og hvor de kan klage.

Vedtak:

Det blir satt ned en arbeidsgruppe
som vil bli ledet av styreleder Heidi
og styremedlem Lill Anita. Det et
gnskelig a fa utarbeidet et webinar
og praktisk materiell for & avhjelpe
behovet.

Orienteringssaker fra styreleder

Felgende saker ble orientert om fra
styreleder

Informasjon om interne digitale
temamgter med Hodepine Norge

Status Hodepineaften
Status bokprosjekt

Status brukermedvirkere
Status eksterne konferanser

Utdeling av informasjonsmateriell
pa ulike institusjoner

Vedtak:

Orienteringssaker tatt til
orientering

Eventuelt

Ingen saker meldt inn




