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MØTEREFERAT – STYREMØTE I HODEPINE NORGE TRØNDELAG
Dato: 25.08.2025
Tid: 10.30- 12.00
Sted: Teams
Møteleder: Heidi Vibeke Bagøien Ludvigsen
Referent: Lill Anita Stensheim
Til stede: Heidi Vibeke Bagøien Ludvigsen, Bente Seljestokken, Siv Toverød Rusten,
Morten Adrian Balstad, Lill Anita Stensheim, Mari Olsen og Else- Norun Kvarner

Forfall:


Saksliste og referat:
	Saksnr
	Beskrivelse
	Status

	[bookmark: _Hlk170228765]1
	Godkjenning av innkalling og saksliste

	Innkalling og saksliste ble godkjent uendret

	2
	Godkjenning av referat fra forrige møte


	Referatet fra 3.juni 2026 ble godkjent.


	3
	Økonomi

	Økonomirapport ble gjennomgått av kasserer  Morten Adrian Balstad. 
Kommentarer: Økonomien er god.
Vedtak: 5000 kr flyttes 
fra prosjektet «Lokallagledersamling» til «Likepersonarbeid»


	4
	Orientering fra Arbeidsgruppen for Likepersoner


	Nestleder Bente Seljestokken orienterte om status og fremdrift.
Kafetreff i september med tema “hobby”
I oktober er det tematreff om dårlig samvittighet, webinar om klage på behandlingstilbud, digitale yogakurs, minikino og webinar om behandling. I
november er det Hodepineaften, digitale yogakurs- samt treff angående hjelpemidler. 

	5
	Bokprosjektet

	Styreleder Heidi Vibeke Bagøyen Ludvigsen orienterte om status og fremdrift. Prosjektet fikk ikke støtte fra stiftelsen Dam. Styret vedtar å gi ut boken slik den foreligger i dag. Styreleder gis fullmakt til å arbeide videre med ferdigstilling av boken


	6
	Likepersonskurs i Levanger

	Styret vedtar at likepersonkurset i Levanger planlegges gjennomført i januar 2027.
Nestleder Bente fortsetter arbeidet med planlegging og koordinering av kurset i
samarbeid med de frivillige.
Kasserer gis ansvar for å sende søknad om prosjektmidler til Funkis.


	7
	Eventuelt


	Følgende saker ble tatt opp under eventuelt:
Oppgavefordeling hodepineaften, Heidi kaller inn til møte

Heid og Lill Anita jobber videre med «hjelp til å klage»
Det foreslås å holde et fysisk styremøte pr år. Møtet i oktober blir fysisk på olavsgården




Neste styremøte:
· Dato og tid: 15.10.2026 kl 10:00-12:00
· Foreløpige saker: 
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